Unsere Sprechstundenzeiten
Bitte vereinbaren Sie telefonisch einen Termin!

Mo - Fr 9.00 - 12.00
Di & Do 15.30 - 18.00

Telefon-Sprechstunde Mo - Fr 12.00 - 12.30
Laboruntersuchungen Mo - Fr 8.00 - 9.00

Daran sollten Sie denken
= Krankenversichertenkarte
= Befreiungsausweis
= Aktuelle Befundberichte
= Medikationsplan

» ggf. Inhalationsmedikamente zur Priifung
der korrekten Anwendung

® Patientenpasse
(z.B. Impfausweis, Allergiepass, Marcumar...)

Wartezeiten

Wir bemihen uns um kurze Wartezeiten.
Geplante Termine und Notfalle haben dabei
Vorrang. Falls es trotz unserer Bemuhungen zu
Verzégerungen kommt, bitten wir um lhr
Verstandnis.

Unser Rezept- & Uberweisungstelefon

Sie bendtigen ein Rezept fur lhre
Dauermedikation oder eine arztlich
abgesprochene Uberweisung zum Facharzt?
Dann kénnen Sie uns ihren Wunsch telefonisch
auf Band sprechen, auch auBerhalb unserer
Sprechzeiten.

Beachten Sie bitte: Wir bendtigen in der Regel
1-2 Werktage fir die Bearbeitung!

lhr Weg zu uns

Wir ermoglichen weitgehend barrierefreien
Zugang zur Praxis.

Gern sind wir Ihnen mit Rollstuhl, Kinderwagen
oder Gehwagen behilflich und begleiten Sie bis
zum Taxi.

Bus: Linien 31, 32, 61 & 62, Haltestelle ,Gotteslager”

Auto & Rad: Park- und Abstellmdglichkeiten
finden Sie direkt neben der Praxis im Schdlerstieg
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Notfallnummern

Polizei/Notruf 110
Feuerwehr/Rettungsdienst 112

Giftinformation Gottingen  0551-19240
Apotheken-Notdienst www.aponet.de

Kostenfrei & Anonym
Telefon-Seelsorge

Kinder & Jugendtelefon
Elterntelefon

0800 1110111
1 ToRlEiN
0800 1110333

Beratungsstellen und Selbsthilfegruppen
www.soziales-goettingen.de

Hausarztliche

Praxis

Dr. med. Helmut Holle *
Internist & Pneumologe

Dr. med. Julia von Alten
Internistin

Informationen flir unsere
Patienten




Sehr/geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

mit dieser Broschiire mdchten wir Ihnen einige
Informationen zu unserer Praxis anbieten.

Es liegt uns sehr am Herzen, dass Sie sich in
unserer Praxis wohl fiihlen. Uber Anregungen zur
weiteren Verbesserung des Praxis-Betriebes
freuen wir uns.

Vielen Dank fur Ihren Besuch und lhr
Vertrauen.

lhr Praxisteam
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Helmut Holle Julié vdn Alten

Angelika Krause (MFA), Marion Brauch (MFA),
Sabine Lackermeier (MFA),
Silke Kern (MFA), Silke Ehrhardt (MFA)

Kasseler Landstral3e 40
37081 Gottingen
@ +49 55192001
FAX +49 551 97211
(® hgp-goettingen.de

Praxisvertretung

Wenn die Praxis z.B. wegen Urlaub nicht
geoffnet ist, informiert Sie unsere Homepage
oder unser Anrufbeantworter welche Praxis
die Vertretung tbernimmt.

Notdienst

AuBerhalb der reguldren Sprechstunden
erreichen Sie in dringenden Fallen den
kassenarztlichen Notdienst unter:

116117
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Die Bereitschaftsdienstpraxis im Uniklinikum
Gottingen (Robert-Koch-Str. 40) ist fur
dringende Falle zu folgenden Zeiten besetzt:

Mo, Di, Do 19,00 - 22.00°0hr
Mi, Fr 15.00 - 23.00 Uhr
Sa, So, Feiertag 8.30 - 23.00 Uhr

www.notdienstambulanz-goettingen.de

Unsere Leistungen auf einen Blick

= Laboruntersuchungen
= Lungenfunktionsprifung (Spirometrie)
= Elektrokardiogramm (EKG)
= Langzeitelektrokardiogramm (LZ-EKG)
= Ultraschall (Bauch, Brustkorb, Schilddriise, Harnwege)
= Langzeit-Blutdruck (LZ-RR)
= Schlafapnoe-Screening (Polygraphie)
» Hausarztzentrierte Versorgung
» DMP Asthma, COPD, Diabetes Typ 2, KHK
= Psychosomatische Betreuung
= Palliativmedizinische Begleitung
= Vorsorge-Untersuchungen
= Gesundheitsuntersuchung
* Krebs (Manner)
= Ultraschallscreening auf Bauchaortenaneurysma
= Hautkrebsscreening
= Impfberatung

= Vorsorgeberatung
» Gutachten / Atteste / Reha-/ Kurantrage



